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Relatdério de Atividades 2019



Centro de Atendimento, Acompanhamento e Reabilitacdo Social para Pessoas com Deficiéncia e Incapacidade

Atividade Prevista

Objetivos

Resultados

Atendimento

. e n

Efetuar atendimento a 30 pessoas com deficiéncia e
incapacidade efou seus significativos, de forma a dar uma
resposta célere e eficaz as diferentes situagdes apresentadas.
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Atendimento a 30 pessoas com deficiéncia e incapacidade efou
familiares/significativos: 92  atendimentos  presenciais, 208
atendimentos telefdnicos; 100 acompanhamentos e transporte em
atendimentos ao exterior (seguranca social, tribunal, centro de satde,
hospital, realizaco de exames, banco)

Acompanhamento
Social

Promover agbes complementares ao atendimento de forma a
prevenir e resolver os problemas sociais apresentados.

Acompanhar 30 pessoas com deficiéncia e/ou seus significativos
com dificuldade na integracdo social.

Acompanhamento de 29 pessoas com deficiéncia e incapacidade e/ou
familiares/significativos.

Reabilitacéo Social

Promover a aquisicdo de competéncias pessoais e sociais, com
vista & obtengdo de maior autonomia e participacéo social da
pessoa com deficiéncia e incapacidade.

Atividades no ambito da reabilitacdo social:

- Reabilitag8o funcional

- Transicdo para o mundo do trabalho

- Horta Inclusiva

- Desporto Pluraf

- Banco de ajudas técnicas

- Apoio psicossocial

- Formacdo comportamental
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Capacidade: 30 pessoas com deficiéncia

Foram promovidas as seguintes atividades para um total de 28
pessoas com deficiéncia e incapacidade, de acordo com o perfil de
funcionalidade e o plano de intervengdo individual de cada uma:

- Reabilitacdo funcional no domicilio {2 pessoas) e no centro (24
pessoas) de forma a promover o treino de competéncias basicas de
autonomia;

- Transicdo para © mundo do trabalho: protocolo com Agrupamento
de Escolas Coelho e Castro no dmbito do Plano Individual de Transi¢do
de duas alunas; parceria com o Agrupamento de Escolas Diogo de
Macedo no &mbito do Plano Individual de Transicdo de um aluno;
contactos regulares com o Centro de Formacao Profissional da Cerci
Espinho, no acompanhamento de dois utentes encaminhados para
formagdo profissional de dupla certificacdo com referenciais
adaptados; contactos com a Agéncia Local em Prol do Emprego, de
forma a auscultar ofertas de emprego e formac2o; contactos com a
Casa dos Choupos, no dmbito do projeto “Linhas com Rosto” no
ambito do acompanhamento de uma utente encaminhada para este
projeto; dois jovens a realizar estagio em duas empresas, no ambito
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Atividade Prevista Objetivos Resultados

da formacdo profissional de dupla certificacdo com referenciais
adaptados.

Horta Inclusiva: foram promovidas atividades socialmente valorizadas
e Uteis na area da agricultura para 22 pessoas com deficiéncia e
incapacidade que n3o atingiram uma autonomia que lhes confira
aptidSes para o desempenho de uma profissio.

Desporto Plural: participagdo no projeto “Desporto Plural” promovido
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pela Provedoria da Pessoa com Deficiéncia em parceria com o

Municipio de Santa Maria da Feira, nas seguintes modalidades: ténis
de mesa (6 praticantes), futsal (4 praticantes) e boccia (12
praticantes). Paragem nos meses de Agosto e Setembro.

Desporto Adaptado: participacdo no Desporto Adaptado no Clube
Desportivo de Fides, nas modalidades de Boccia (2 praticantes, um
deles inscrito no campeonato nacional de Boccia, categoria BC2);
Involei (5 praticantes) e Atividade Fisica Adaptada (16 praticantes).
Paragem em Agosto e Setembro.

Banco de ajudas técnicas: foi disponibilizado equipamento de ajudas
técnicas (cadeira de rodas) a quatro pessoas com deficiéncia e
incapacidade.

Apoio psicossocial: avaliagdo cognitiva realizada a quatro pessoas com
deficiéncia e incapacidade; reavaliagdo cognitiva efetuada a quatro

pessoas; estimulagdo cognitiva individual semanal realizada a sete

pessoas com deficiéncia e incapacidade; apoio/aconsethamento
psicolégico/emocional/ modificagdo comportamental: nove pessoas
com deficiéncia e incapacidade e/ou seus significativos

Formacdo comportamental: 10 sessdes de formac3o comportamental

em grupo.
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Oficina Casa Verde: um projeto no ambito do Contrato Local de Desenvolvimento Social — 32 Geragdo ( Janeiro a Junho de 2019)

Atividade Prevista

Objetivos

Resultados

Formagdo em
agricultura biolégica
com uma Engenheira
Agrénoma

Dotar os participantes de conhecimentos e praticas
ao nivel da agricultura biolégica

6h de formacdo em agricultura biolégica com uma engenheira agrénoma
22 participantes na formacéo
Aplicacdo dos conhecimentos em contexto real

Cultivo, colheita e
vendas solidarias dos
produtos cultivados

Marca Casa Verde

Integracdo de pessoas com deficiéncia e
incapacidade em atividades socialmente
valorizadas e Uteis (cultivo de produtos horticolas
em modo de produco tradicional)

Divuigagio da marca/projeto Casa Verde

21 participantes com deficiéncia e incapacidade

Vendas solidarias dos produtos cultivados todas as sextas-feiras e servico de
entrega ao domicilio

Divulgacdo do logotipo “Casa Verde” e do slogan “Cultiva a Diferenca” através de
sacos reutilizdveis para o transporte dos produtos horticolas; Site da associa¢do
com destaque do projeto Casa Verde.

Criacdo de cartdes de visita

Dinamizac3o de visitas
ao projeto

Visita de 15 alunos do curso de Educacdo Social do Instituto Politécnico de Fafe
Visita do Grupo Europeu da Pastoral Operéria
Visita do Centro Social de Angeja, Albergaria-a-Velha

Férum do Cidad3o/3: um projeto no dmbito do Contrato Local de Desenvolvimento Social — 32 Geragao

Atividade prevista

Objetivos

Resultados

Implementagdo do projeto vencedor do ano 2018:

Formagbes e Agbes de Sensibilizacdo pela Liga dos | implementado.

Amigos do Hospital S3o Sebastifo — Santa Maria da

Feira

Garantir que o projeto vencedor seja | Implementadas as a¢cdes de formacio e acBes de

sensibilizacdo pela entidade vencedora




Gestdo e Dinamizacdo da Biblioteca da Junta de Freguesia

Atividade prevista Objetivos Resultados

Manter a biblioteca aberta & comunidade | Proporcionar a comunidade um servico de lejtura, | O servico esteve aberto & comunidade durante todo o ano,

Y

de segunda a sexta-feira, prestando apoic a | requisiciio de livros, acesso & internet e utilizagBo de | tendo sido procurado esporadicamente sobretudoc para
quem dele necessitar computadores. requisicdo de livros, impress3o e digitalizacdo de documentos.

Casa Verde — Uma Casa para a autonomia

Atividade prevista : Objetivos Resultados
Adaptacdo e requalificagdo do | Adaptar e requalificar a Casa Verde. Realizados os projetos das especialidades.
espaco “Casa Verde”. Alvard de licenciamento de obras de construcio: as obras

licenciadas por Despacho do Presidente de 10/07/2019 apresentam
as seguintes caracteristicas: tipo de construcdo — alteracBio e
ampliaggo de moradia, anexos com 61m?, estufa com 37 m? e muros
de vedagdo a face da via publica com 14m; 4rea total de construcdo:

352m3.
Parcerias
Atividade prevista Objetivos Resultados
Parceria com a Junta de Freguesia - Garantir o bem-estar da populacio sénior de Sanguedo - A AMICIS assegurou o transporte para a piscina de Fides todas as
- Zelar pela biblioteca como um bem cultural da quartas-feiras da populagdo sénior participante no programa
comunidade Movimento e Bem-Estar.
- Promover a inclus@o social de pessoas com deficiénciae | - Gestfo e abertura da biblioteca da Junta de Freguesia ao publico
incapacidade - Continuidade do protocolo entre a Junta de Freguesia e a AMICIS
de cedéncia das instala¢des da biblioteca para o Centro de
Atendimento, Acompanhamento e ReabilitacZo Social para Pessoas
com Deficiéncia e Incapacidade




Atividade prevista

Objetivos

Resultados

Parceria com o Municipio de Santa
da Feira/Provedoria
Municipal para a Mobilidade

Maria

Participar em atividades promovidas pelo municipio

Participac@o no Programa “Desporto Plural”
Participacdo nos Jogos pela Inclusdo, dinamizados no Natal, na

Pascoa e no Verdo pelo programa “Desporto Plural”

Parceria com a Casa dos Choupos

Participacdo da AMICIS no projeto de desenvolvimento
comunitdrio Contrato Local de Desenvolvimento Social-
3G, enquanto uma das entidades executoras

Protocolo para o desenvolvimento dos projetos “Oficina Casa
Verde” e “Férum do Cidaddo”

Protocolo de cooperacdo com o
Instituto de Seguranca Social

Desenvolver a resposta social Centro de Atendimento,
Acompanhamento e Reabilitacdo Social para Pessoas com
Deficiéncia e Incapacidade

Protocolo no &mbito da resposta social Centro de atendimento,
acompanhamento e reabilitac8o social para pessoas com deficiéncia

e incapacidade — capacidade: 30 pessoas com deficiéncia e
respetivas familias e/ou significativos.

Agrupamento de Escolas Coelho e
Castro, Agrupamento de Escolas
Diogo de Macedo

Implementar Planos Individuais de Transi¢3o para alunos
com necessidades educativas especiais

Protocolos com os dois agrupamentos, para desenvolvimento de
Planos Individuais de transicio de trés alunos

Clube Desportivo de Fides

Proporcionar vivéncias desportivas no dmbito do involei,
atividade fisica adaptada e boccia

Protocolo para a pratica das modalidades involei, atividade fisica
adaptada e boccia

Protocolo com o Instituto de

Emprego e Formagao Profissional

Promover a formagdo e empregabilidade de jovens

Desenvolvimento de um estagio profissional na AMICIS (9 meses)

Projeto TransformArte — Rede de

Arte  Comunitaria (programa
operacional regional do norte
2014-2020- NORTE 2020 -

tipologia de intervencdo “Cultura
para Todos”

Parceiros do projeto: municipio de
Santa Maria da Feira, Casa dos
Choupos, Sotdo do Vizinho.

Promover iniciativas de inclusdo social através de arte,
de
competéncias pessoais, sociais e profissionais junto de

destinadas a incentivar o desenvolvimento
grupos excluidos ou desfavorecidos ,
de

envolvendo vérias entidades locais.

potenciando

parcerias cardter inovador efou experimental

Inicio do processo de candidatura ao projeto TransformArte.




Eventos Solidarios

Atividade prevista

Objetivos

Resultados

Jantar de comemoracdo do dia internacional da

pessoa com deficiéncia

Proporcionar o convivio entre pessoas com deficiéncia e a
comunidade em geral
Atividade sem fins lucrativos

Participacdo de 239 pessoas

Festa de Verdo na Quinta Pedagégica (“Festa da

Bifana”, dia 16 de Agosto)
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Proporcionar o convivio entre pessoas com deficiéncia e a
comunidade em geral
Angariagdo de fundos para associacdo

Participacdo de 350 pessoas

Dinamizagcdo da Cafetaria do Mosaico Social

(Junho 2019)

Promover a associacdo e dar visibilidade aos jovens/adultos
que a frequentam

Dinamizac3o da cafetaria do Mosaico Social
por alguns dos jovens/adultos que
frequentam a associacdo

Dinamizag¢do do Voluntariado

Atividade prevista Objetivos Resultados
Bolsa de voluntariado Manter e alargar a bolsa de voluntariado 27 voluntérios
_”o_,Bmmmo

Atividade prevista Objetivos Resultados

Acdo de Formacao :
“0 novo regime do maior
acompanhado: principais alteragdes”

Esclarecer acerca do Regime Juridico do Maior Acompanhado (Lei n.2
49/2018, de 14 de agosto), que substituiu os tradicionais institutos da

interdicdo e inabilitagdo previstos no Cédigo Civil.

ParticipagBo de trés colaboradoras da
AMICIS na ac¢do de formacdo
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